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TRA L’UMBRIA E IL LAZIO 

  DAL 20 AL 23 MAGGIO 2026 
Angoli meravigliosi ricchi di storia, cultura e tradizioni 

 

      

 
1 GIORNO: MERCOLEDI’ 20 MAGGIO 2026    
Incontro dei partecipanti, sistemazione in pullman e partenza per l’Umbria. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita 
guidata di Spoleto, città ricca di storia, arte e cultura, famosa per i suoi monumenti antichi e per il suo importante festival 
culturale, il Festival dei Due Mondi. Uno dei monumenti più importanti è il Duomo di Spoleto, dedicato a Santa Maria 
Assunta. La sua facciata è molto elegante e all’interno si trovano opere d’arte di grande valore. Sistemazione in hotel a Terni, 
cena e pernottamento. 
 
2 GIORNO: GIOVEDI’ 21 MAGGIO 2026   
Prima colazione in hotel e partenza per la visita guidata di Narni Sotterranea, un complesso di stanze ipogee e tunnel 
scoperti nel 1979 da un gruppo di speleologi, che si snodano sotto l’ex Convento di San Domenico e raccontano mille anni di 
storia: dalla chiesa medievale alla domus romana, fino a stanze legate all’Inquisizione. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio 
visita guidata di Villa D’Este a Tivoli, uno dei simboli del Rinascimento italiano, gioiello architettonico e scenografico 
dichiarato dall'UNESCO Patrimonio Mondiale dell'Umanità. Oggi questo straordinario complesso è famoso in tutto il mondo 
per le splendide fontane che lo decorano, caratterizzate dai pregevoli e suggestivi giochi d'acqua e per essere il "giardino 
all'italiana" più bello d'Europa. Rientro in hotel, cena e pernottamento.  
  
3 GIORNO: VENERDI’ 22 MAGGIO 2026     
Prima colazione in hotel e partenza per la visita guidata di Rieti. Il suo centro storico è una raccolta di bellezze storiche, 
culturali, architettoniche e naturali: dai palazzi signorili, passando per quelli del potere fino all’architettura religiosa,  il tutto 
accompagnato dal panorama mozzafiato regalato dai paesaggi verdeggianti che la circondano. Pranzo in ristorante. Nel 
pomeriggio visita al Santuario di Greccio. Tra i luoghi più importanti del francescanesimo, fu fondato da San Francesco 
d'Assisi ed è soprannominato "la Betlemme Francescana", perché in questo luogo, nel 1223, San Francesco inventò il 
presepe. Rientro in hotel, cena e pernottamento. 
 
4 GIORNO: SABATO 23 MAGGIO 2026   
Prima colazione in hotel e partenza per Assisi. Tempo libero a disposizione per la visita del centro storico dominato dalla 
maestosa Basilica di San Francesco che custodisce affreschi di inestimabile valore. Passeggiando tra vicoli e piazze si respira 
un’atmosfera medievale intatta, con scorci suggestivi e panorami che abbracciano tutta la valle umbra. Pranzo in ristorante. 
Nel pomeriggio partenza per il rientro previsto in serata. 
 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE  € 685,00     
SUPPLEMENTO SINGOLA    €   90,00 
  

LA QUOTA COMPRENDE:  
Pullman G.T. con autista spesato, IVA, parcheggi e pedaggi; sistemazione in hotel di cat. 3 stelle; tassa di soggiorno; pasti 
come da programma comprensivi di ¼ di vino e ½ di acqua per persona; guide locali e ingressi come da programma; 
assicurazione medico/bagaglio (regolamento scaricabile dal sito o sul catalogo); accompagnatore Temaviaggi. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
Ingressi extra; mance; extra di carattere personale; tutto quello non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”. 
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