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CAMMINATA IN VAL ROSANDRA E TRIESTE 

SABATO 17 OTTOBRE 2026 

Natura, sapori del Carso e l'eleganza di Trieste 

 

   
 
In mattinata incontro dei partecipanti, sistemazione in pullman e partenza per la Val Rosandra, uno 
degli angoli naturalistici più suggestivi del Carso triestino. Tempo a disposizione per una piacevole 
camminata lungo i sentieri della riserva naturale, immersi in un paesaggio di pareti rocciose, boschi e 
torrenti, fino a raggiungere alcuni dei punti panoramici più caratteristici della valle. Un itinerario adatto 
a chi ama il contatto con la natura e desidera trascorrere una mattinata all'aria aperta. 
Al termine trasferimento in un ristorante tipico del Carso per il pranzo con menù della tradizione locale. 
Nel pomeriggio raggiungimento di Trieste e tempo libero per una passeggiata nella splendida Piazza 
Unità d'Italia, il salotto della città affacciato sul mare, circondato da eleganti palazzi storici e vivaci caffè. 
Un'occasione per rilassarsi, gustare un caffè triestino o fare un po' di shopping nel centro cittadino. 
Nel tardo pomeriggio partenza per il viaggio di rientro con arrivo previsto in serata nei luoghi di partenza 
 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE  € 95,00 
 

LA QUOTA COMPRENDE: 
Pullman G.T. con autista spesato, IVA, parcheggi e pedaggi; pranzo in ristorante con menù comprensivo 
di bevande; assicurazione medico/bagaglio (regolamento scaricabile dal sito o sul catalogo); 
accompagnatore Temaviaggi. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
Entrate; mance; extra di carattere personale; tutto quello non espressamente indicato alla voce ‘la 
quota comprende’. 

 
NOTA BENE: 
Passeggiata naturalistica di circa 5 km nella Val Rosandra, lungo un facile percorso immerso nella natura, 
adatto a chi è abituato a camminare. Si consigliano scarpe sportive o da trekking leggero. 
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